
 

 

SINE 
Cursos, Retiros y Asesorías 
 
 

No. Nombre Área Tipo Objetivo Temas 

1 Visión Global Cursos Básicos Curso Tener una visión global y sintética, general y 
esquemática, del proyecto misionero y pastoral 
SINE. 

1. Plan Diocesano de Nueva Evangelización 
2. Misión y pastoral integral - Elementos esenciales 
3. Cimiento kerigmático 
4. Pastoral de seguimiento 
5. ¿Qué es el SINE? 

2 Diócesis y 
parroquias en 
misión y pastoral 

Cursos Básicos Curso Conocer cuáles son los elementos y pasos 
esenciales de la misión y pastoral de la Iglesia, 
su fundamentación, articulación y cómo 
implementarlos. 

Introducción 
1. Plan Diocesano de Nueva Evangelización 
2. Elementos esenciales de la Misión y Pastoral 
3. Kerigma: necesidad y metas 
4. Kerigma: contenido y sistemas 
5. Kerigma: agentes e interlocutores 
6. Salida misionera 
7. Pastoral de Seguimiento 
8. Sacramentos 
9. Todos y todo en comunidad 
10. Elementos a vivir en comunidad 
11. Catequesis 
12. Discipulado personal 
13. Estructura pastoral: sectores 
14. Estructura pastoral: ministerios 
15. Involucramiento apostólico 
16. Acción social 
17. Compromiso político del cristiano 
18. Cómo empezar 
19. Principios y actitudes pastorales básicas 

3 Consejo Pastoral 
Parroquial 

Cursos Básicos Curso Conocer las funciones que corresponden al 
Consejo pastoral parroquial y la forma eficaz y 
adecuada de desarrollar la reunión de Consejo 
y su labor pastoral. 

1. Consejo Pastoral Parroquial: integración y funciones 
2. Interrelación entre sectores y ministerios (trabajo 

armónico) 
3. Reporte del Responsable de sector 



 

 

 4. Reporte de los Ministerios o Pastorales 

4 Iglesia en salida. 
Claves pastorales 
en el Magisterio de 
la Iglesia 

Cursos Básicos Curso Conocer las claves del Magisterio de la Iglesia 
que orientan la misión y la pastoral: del 
Concilio Vaticano II a Evangelii Gaudium. 

1. Eclesiología del Concilio Vaticano II 
2. Juan Pablo II y la Nueva Evangelización 
3. Benedicto XVI y el Documento de Aparecida 
4. Evangelii Gaudium y la Iglesia en salida 
5. Claves pastorales del Papa Francisco 

5 Iglesia en salida Salida Misionera Curso Conocer los elementos y pasos de la etapa 
misionera y el cómo implementarlos en una 
nueva realidad (presencial y digital), desde una 
perspectiva de Iglesia en salida. 
 

1. Ir a todos  
2. Testimonio de vida y de palabra 
3. Misión evangelizadora anual intensiva 
4. Visiteo integral permanente 
5. Casas de reunión 
6. Retiro de evangelización 

6 Organización de 
Misiones 

Salida Misionera Curso Conocer diversas formas de realizar las 
misiones en las parroquias. 

1. Vayan por todo el mundo  
2. Cómo preparar la misión 
3. Misioneros testigos ungidos 
4. Cómo realizar la misión 
5. Nuevas formas de misión 
6. Post-misión (seguimiento) 

7 Formación práctica 
de Misioneros 

Salida Misionera Curso Recibir una formación práctica para anunciar el 
kerigma en la misión evangelizadora. 

1. Cómo realizar la visita 
2. Cómo dar el anuncio 
3. Ejercicios prácticos de cómo dar el anuncio  

8 Casas de Reunión Salida Misionera Curso Conocer las diferentes casas de reunión y su 
desarrollo, como preparación previa al Retiro 
de Evangelización. 

1. Casa de Reunión 
2. Anuncio y diálogos de la Casa de Reunión 
3. Casa Abierta 
4. Anuncio y diálogos de la Casa Abierta 
5. Casa de Preparación 
6. Itinerario catecumenal 

9 Asesoría durante la 
Misión 
Evangelizadora 
 

Salida Misionera Asesoría Recibir asesoría durante la preparación y 
realización de la Misión evangelizadora anual 
intensiva en la Parroquia. 

 



 

 

10 Cómo dar el Retiro 
de Evangelización 

Evangelización 
kerigmática 

Curso Conocer los cuidados y aspectos prácticos del 
Retiro de evangelización para poder cumplir su 
objetivo y metas. 
 

1. Objetivo y metas del retiro 
2. Sistemas diversos 
3. Cuidados en cada bloque 
4. Esquema de los temas 
5. Destinatarios y agentes 
6. Proclamación, pastoreo y entrevistas 
7. Liturgias 

11 Formación práctica 
de Proclamadores 

Evangelización 
kerigmática 

Curso Recibir una formación práctica de para dar los 
pregones durante el Retiro kerigmático. (Este 
curso, solo se dará en modo presencial) 
 

1. Qué es proclamar  
2. Objetivo y esquemas de los temas del Bloque I 
3. Práctica de proclamación 
4. Objetivo y esquemas de los temas del Bloque II 
5. Práctica de proclamación 

 

12 Formación de 
Pastorcitos 

Evangelización 
kerigmática 

Curso Conocer las funciones del pastorcito para que 
se logre un buen acompañamiento a las 
personas durante el Retiro de Evangelización  
 

1. Función global del pastoreo 
2. Metas de cada Bloque 
3. Criterios de moralidad 
4. Diálogos y pastoreo grupal 
5. Entrevistas en el Retiro 
6. Liturgias 

13 Dones y carismas Evangelización 
kerigmática 

Curso Conocer qué son los dones y carismas, su 
importancia y comprensión dentro de la vida y 
misión de la Iglesia. 
 

1. Naturaleza y definición de los carismas 
2. Diversidad de carismas y ministerios 
3. Dimensión carismática de la Iglesia 
4. Gracia, talentos, dones y carismas 
5. 1 Co 12-14 
6. Confirmación - Pentecostés personal 
7. Apertura y discernimiento 
 

14 Retiro de 
Evangelización 

Evangelización 
kerigmática 

Retiro Vivir un encuentro personal con Jesús, en el 
marco de una reiniciación cristiana, recibiendo 
el Primer anuncio (kerigma), cimiento y puerta 
de una nueva vida. 

 

15 Retiro de Revisión Evangelización Retiro Revisar y reavivar la vivencia de las metas del 1. Amor y salvación 



 

 

de Metas kerigmática retiro de evangelización: fe, conversión, 
señorío de Jesús y docilidad al Espíritu. (Solo 
en modo presencial) 

2. Conversión Permanente 
3. Transformación en Cristo 
4. Siervos del Señor 
5. Dóciles al Espíritu 

16 Retiro de 
Reavivamiento del 
Kerigma 

Evangelización 
kerigmática 

Retiro Renovar la experiencia vivencial del anuncio 
kerigmático (anuncio que hay que volver a 
escuchar y vivir en diversas circunstancias y 
situaciones de nuestra vida). (cf DA 278, EG 
164) 
 

1. Amor de Dios 
2. Salvación 
3. Fe 
4. Conversión 
5. Siervos del Señor 
6. Espíritu de verdad 
7. Fuerza de lo alto 

17 Retiro espiritual para 
Equipos 
Evangelizadores 

Evangelización 
kerigmática 

Retiro Dar una acompañamiento y sustento espiritual 
a los equipos de los Retiros de evangelización. 
 

1. Kerigma, puerta y cimiento 
2. Llamados a anunciar 
3. Llamados a la santidad 
4. En la unidad del Espíritu 
5. El servicios de la proclamación 
6. Pastoreo y acompañamiento 
7. En la Iglesia de hoy 
8. Responsabilidad, eficiencia y resultados 

18 Asesoría durante 
Retiro de 
Evangelización 
 

Evangelización 
kerigmática 

Asesoría Recibir acompañamiento y asesoría durante la 
realización del Retiro de evangelización. 

 

19 Pastoral de 
Seguimiento 

Pastoral de 
seguimiento 

Curso Recibir los temas del curso de Pastoral de 
Seguimiento. 
 

1. Discípulos y apóstoles 
2. En la Palabra y la enseñanza 
3. Orando siempre en el Espíritu 
4. Cargando cada día la Cruz 
5. En Discipulado personal 
6. Todos y todo en comunidad 
7. Niveles de la comunidad 
8. Elementos de la reunión 
9. Edificación espiritual 



 

 

10. Solidaridad social 
11. Plan orgánico integral 
12. Salida misionera 
13. Sectores y ministerios 
14. Compromiso misionero 
15. Aportación económica 

20 Cómo dar el curso 
de Pastoral de 
Seguimiento 

Pastoral de 
seguimiento 

Curso Tener una visión global de los temas del curso 
Pastoral de seguimiento, sus objetivos y el 
modo de impartirlo. 
 

1. Pastoral de seguimiento del proceso pastoral de 
parroquia 

2. Medios de crecimiento 
3. Todos y todo en comunidad  
4. La pequeña comunidad 
5. Estructura pastoral 
6. Compromiso apostólico 
7. Retiro Eucarístico 

21 Retiro Eucarístico 
 

Pastoral de 
seguimiento 

Retiro Recibir temas sobre la Eucaristía: centro, 
cumbre y eje de toda la vida cristiana. 
Especialmente, después de terminar el curso 
de Pastoral de Seguimiento, como culminación 
de una Reiniciación cristiana. 

1. Multiforme presencia del Señor 
2. El Pan de Vida 
3. La Cena del Señor 
4. La liturgia eucarística 

22 Ministerio de 
Catequesis de 
adultos 

Catequesis de 
adultos 

Curso Conocer la fundamentación de la Catequesis 
de adultos, su naturaleza, finalidad, contenido 
y modo de implementarla como un campo 
ministerial en la Parroquia. 
 

1. La catequesis en el Proceso evangelizador 
2. Naturaleza, finalidad y tareas de la catequesis 
3. La pedagogía de Dios 
4. Organización del Ministerio 
5. Agentes y destinatarios 
6. Contenido de la catequesis 
7. Diversos modos de llevar la Catequesis   

23 Contenido de la 
catequesis de 
adultos (un curso por 
cada nivel) 

Catequesis de 
adultos 

Curso Conocer el objetivo y las ideas principales de 
cada uno de los temas de los 8 niveles de 
catequesis y aclarar dudas sobre los mismos, 
para su mejor comprensión y vivencia. 
 

Bloque I 
Bloque II 
Bloque III 
Bloque IV 
Bloque V 
Bloque VI 



 

 

24 Retiro de fin de nivel 
de catequesis 

Catequesis de 
adultos 

Retiro Reflexionar y meditar sobre la asimilación y 
vivencia de los objetivos de la catequesis, al 
culminar cada nivel de catequesis. 

 

25 Formación para 
catequistas de 
adultos 

Catequesis de 
adultos 

Curso Conocer el papel de la catequesis dentro del 
proceso evangelizador y las funciones y tareas 
básicas del Catequista de adultos, para 
desarrollar el servicio de manera integral y 
eficaz, en base al Nuevo Directorio para la 
Catequesis. 

1. La Revelación y su transmisión 
2. Naturaleza de la catequesis 
3. La catequesis en el proceso evangelizador 
4. Finalidad, tareas y fuentes de la catequesis 
5. La identidad del catequista 
6. La formación del catequista 
7. La pedagogía de la fe 
8. El Catecismo de la Iglesia 
9. La metodología en la catequesis 
10. La catequesis en la vida de las personas 
11. La catequesis en la comunidad 
12. La catequesis en la cultura actual 

26 Curso Básico de 
Biblia 

Catequesis de 
adultos 

Curso Recibir una Introducción básica a la Biblia para 
una mejor lectura, comprensión, meditación y 
estudio de la Palabra; sirviendo como base 
para la Catequesis de Biblia en pequeñas 
comunidades. 
 

1. Cristo, Palabra de Dios 
2. De la tradición oral a la Escritura 
3. Por hombres y en lenguaje humano 
4. Libros canónicos 
5. Interpretación auténtica 
6. Lenguas y traducciones 
7. Géneros y formas literarias 
8. Sentidos de la Biblia 
9. Lectura orante - Lectio divina 

27 Curso de Biblia: 
Historia de la 
salvación (A.T.) 

Catequesis de 
adultos 

Curso Conocer de manera sintética la Historia de la 
salvación en el Antiguo Testamento, mediante 
reflexiones asociadas a la vida de discípulos 
misioneros, es decir, sobre el ser y el hacer. 

1. Prehistoria de Israel 
2. Época patriarcal 
3. Esclavitud en Egipto 
4. El éxodo 
5. Pueblo de Dios en marcha 
6. La tierra prometida 
7. Los jueces 
8. El inicio de la monarquía 
9. La división del reino 
10. Profetas del reino del norte 
11. Profetas del reino del sur 



 

 

12. El exilio en Babilonia 
13. La reconstrucción 
14. Los macabeos 
15. La sabiduría de Israel 
 

28 Curso de Biblia: 
Historia de la 
salvación (N.T.) 

Catequesis de 
adultos 

Curso Conocer de manera sintética la Historia de la 
salvación en el Nuevo Testamento, mediante 
reflexiones asociadas a la vida de discípulos 
misioneros, es decir, sobre el ser y el hacer. 

1. La encarnación del HIjo de Dios 
2. El nacimiento e infancia de Jesús 
3. La predicación del Reino 
4. Obras y palabras 
5. Misterio pascual de Jesús 
6. El envío misionero 
7. Pentecostés 
8. Las primeras comunidades cristianas 
9. Los hechos de los Apóstoles 
10. Pablo, apóstol de los gentiles 
11. La enseñanza de los Apóstoles 
12. El apocalipsi 

29 Ministerio de 
comunidades 

Pequeñas 
comunidades 

Curso Conocer las funciones y acciones del 
Ministerio de comunidades. 
 

1. Todos y todo en comunidad - Naturaleza y definición 
2. Formación de la comunidad 
3. Elementos de la vida de la comunidad 
4. Proceso de integración - de grupo a comunidad 
5. Ministerio de comunidades - Animadores y supervisores 
6. Espiritualidad de comunión 

30 Elementos de la 
reunión de 
comunidad 

Pequeñas 
comunidades 

Curso Conocer los elementos esenciales de la 
pequeña comunidad, su fundamentación y el 
modo de vivirlos. 
 

1. Definición de la comunidad 
2. Oración de alabanza 
3. Estudio y vivencia de la catequesis 
4. Edificación espiritual 
5. Solidaridad social 

31 Taller de Edificación 
Espiritual 

Pequeñas 
comunidades 

Curso Aprender cómo llevar a cabo la Edificación 
espiritual en la pequeña comunidad y las 
formas que hay para realizarla. 
 

1. Qué es la Edificación espiritual 
2. Testimonios 
3. Revisión de vida - medios de crecimiento 
4. Revisión de vida - estado de vida 
5. Búsqueda de la voluntad de Dios 
6. Compromiso apostólico 



 

 

32 Taller de Solidaridad  
Social 

Pequeñas 
comunidades 

Curso Aprender cómo llevar a cabo la Solidaridad 
social en la pequeña comunidad y las formas 
que hay para realizarla. 
 

1. Qué es la Solidaridad social 
2. Ver, juzgar y actuar 
3. Comunión y participación 
4. Impulso al servicio y entrega a los demás 
5. Temáticas para análisis de la situación 
6. Guía para conocimiento de las necesidades  

33 Manejo de conflictos 
en comunidades y 
en la pastoral 

Pequeñas 
comunidades 

Curso Reflexionar sobre los conflictos que hay en las 
comunidades y en la pastoral, para manejarlos 
de manera asertiva. 
 

1. Un punto de partida: verdad, realismo y relativismo 
2. Diálogo interno y control de nuestros pensamientos 
3. Conflictos y soluciones 
4. Los temperamentos 
5. Los conflictos en la Iglesia 
6. Comunicación asertiva 

34 Encuentro de 
comunidades 

Pequeñas 
comunidades 

 Recibir temas formativos en un Encuentro de 
comunidades Parroquial. 

Pueden ser temas diversos sobre las virtudes, medios de 
crecimiento, motivación al apostolado y a la comunión, etc. 
 

35 Organización e 

implementación del 

discipulado personal 

Discipulado 
(acompañamiento) 
personal 

Curso Conocer qué es el discipulado personal, su 
importancia y necesidad, las áreas que lo 
comprenden y el cómo implementarlo en la 
parroquia para un adecuado acompañamiento 
personal a los miembros de las pequeñas 
comunidades. 
 

1. Necesidad del acompañamiento personal 
2. Áreas del discipulado 
3. Entrevista personal 
4. Discipulado sano e idóneo 
5. Organización del discipulado 

36 Cómo realizar la 

Entrevista en el 

Discipulado 

personal 

Discipulado 
(acompañamiento) 
personal 

Curso Aprender cómo realizar la entrevista personal 
del Discipulado, sus criterios básicos y los 
puntos a dialogar. 
 

1. Acompañar y discernir 
2. Crecimiento espiritual y medios de crecimiento 
3. Integración comunitaria 
4. Compromiso apostólico 
5. Familia 
6. Trabajo y escuela 
7. Compromiso cívico 
8. Citas bíblicas y del Magisterio de la Iglesia 



 

 

37 Criterios de 

moralidad (dirigido a 

pastorcitos, 

discipuladores y 

visitadores) 

Discipulado 
(acompañamiento) 
personal 

Curso Conocer los criterios de moralidad como base 
sólida para realizar un adecuado 
acompañamiento a las personas en el 
discipulado personal. 
 

1 . Fundamentos de la moralidad: ley y conciencia 
2. Absoluto o relativo, objetivo o subjetivo 
3. Principios o recetas 
4. Formación de la conciencia moral 

38 Visiteo Integral 

Permanente 

Pastoral en sectores Curso Conocer los tareas del Visiteo Integral 
Permanente y el modo de implementarlo en las 
parroquias, su importancia y fundamentación. 

1. Función del visitador permanente 
2. Tarea genérica (a todos) 
3. Tarea misionera ( a los alejados) 
4. Tarea pastoral (a las comunidades) 

39 Formación para 

Responsables de 

sector 

Pastoral en sectores Curso Conocer las funciones y tareas básicas del 
Responsable de sector, para desarrollar el 
servicio de manera integral y eficaz. 
 

1. Sector: cumpliendo la integralidad 
2. Funciones del Responsable de Sector 
3. Cualidades del Responsable de Sector 
4. Reporte bimestral al Consejo 
5. Trabajo armónico entre sectores y ministerios 

40 Retiro espiritual para 

visitadores 

 

Pastoral en sectores Retiro Recibir reflexiones que fundamenten y motiven 
la salida misionera, en especial, el visiteo a las 
casas. 

1. Creaturas nuevas 
2. El Reino de Dios 
3. Espiritualidad misionera 
4. El visiteo en la Palabra 
5. Caridad pastoral 

41 Taller de 
Sensibilización en la 
Acción social: 
Desafíos ante el 
cambio de época 

Pastoral socio 
caritativa 

Curso Recibir una sensibilización, sobre la 
importancia y necesidad de la acción social en 
la Iglesia, que disponga a un involucramiento 
en la misma. 
 

1. Qué es la Doctrina social de la Iglesia 
2. Cambio de época 
3. Desafíos actuales 
4. Retos de la evangelización 
5. Lugares de la acción social y acciones concretas 

42 Taller de Acción 
Social: respuesta a 
los momentos de 
crisis 

Pastoral socio 
caritativa 

Curso Conocer los fundamentos de la acción social y 
trabajar sobre la forma de implementarla en la 
parroquia. 
 

1. La crisis como oportunidad de acción 
2. La Acción social en la Parroquia 
3. Cómo organizar la misión de Acción social 
4. Experiencias y testimonios de Acción social en la 

actualidad 
5. Cómo elaborar un proyecto de Acción social en la 



 

 

Parroquia 

43 Cómo organizar la 
Pastoral de la Salud 

Pastoral socio 
caritativa 

Curso Conocer la labor que corresponde a la Pastoral 
de la Salud en la estructura parroquial y cómo 
organizarla. 
 
 

1. Ministerio y pastoral de la salud 
2. El Evangelio de la vida  
3. El sentido del sufrimiento 
4. Visita al enfermo 

44 Pastoral familiar Pastoral familiar Curso Identificar los elementos básicos de la pastoral 
familiar y el modo de implementarla en la 
Parroquia. 
 

1. Matrimonio y familia 
2. Pastoral familiar dentro de la Pastoral parroquial 
3. La preparación remota para el matrimonio 
4. Preparación inmediata al matrimonio 
5. Afectividad  y Responsabilidad en los roles de la Familia 

y el Matrimonio 
6. Espiritualidad sacramental 
7. Pastoral en casos difíciles 
8. Familia integrada y evangelizadora 

45 Curso pre 

matrimonial 

Pastoral familiar Curso Adquirir los elementos básicos y esenciales 
que den un cimiento sólido al próximo 
matrimonio. 

1. El Matrimonio en el Plan de Dios 
2. Pareja integrada  
3. Relación interpersonal adulta 
4. Lenguajes de amor conyugal 
5. Comunidad de amor fecundo 
6. Construir un verdadero hogar 
7. El Matrimonio supone y exige la fe 
8. Novios evangelizados, formados y preparados. 

46 Retiro El amor de 

Dios en mi familia 

Pastoral familiar Curso Revitalizar la experiencia del amor de Dios en 
las diversas relaciones familiares. 
 

1. La Familia, comunidad de amor 
2. El padre 
3. La madre 
4. Los hijos 
5. Los hermanos 
6. Los abuelos 
7. Los niños 
8. Iglesia, familia de Dios 



 

 

47 Retiro Espiritualidad 

en la familia 

Pastoral familiar Curso Recibir temas inspirados en Amoris laetitia, del 
Papa Francisco, que ayuden a vivir una 
espiritualidad familiar. 
 

1. Tú y tu esposa 
2. Tus hijos como brotes de olivo 
3. Un sendero de dolor 
4. La fatiga de tus manos 
5. La ternura del abrazo 

48 Pastoral juvenil Pastoral juvenil Curso Identificar los elementos básicos para 
desarrollar la Pastoral juvenil en la Parroquia 

1. Ministerio de jóvenes y pastoral parroquial 
2. Evangelización de jóvenes 
3. Catecumenado  
4. Comunidades y reuniones 
5. Formación 
6. Discernimiento vocacional 
7. Cultura contemporánea 
8. Organización del Ministerio 

49 Retiro vocacional 

para jóvenes 

Pastoral juvenil Retiro Poner en práctica criterios para un adecuado 
discernimiento vocacional. 

1. Jóvenes con vida nueva 
2. Dios, llama, equipa y envía 
3. Obstáculos para percibir el llamado 
4. Condiciones para percibir el llamado 
5. Vocación en el mundo 
6. Vocación en la Iglesia 

50 Retiro de 

Evangelización para 

jóvenes 

Pastoral juvenil Retiro Vivir un encuentro personal con Jesús, en el 
marco de una reiniciación cristiana, recibiendo 
el Primer anuncio (kerigma). 
 

 

51 Retiro espiritual: Los 

jóvenes en el 

Antiguo Testamento 

Pastoral juvenil Retiro Meditar sobre el actuar de los jóvenes en la 
Biblia (A.T.). 
 

1. José tenía 17 años. Gen 37,2 
2. ¿Por qué nos ocurre todo esto? Jue 6,12 
3. El muchacho Samuel estaba al servicio de Yahvé. 1 

Sam 2,18 
4. Tenía un hijo llamado Saúl, joven aventajado y apuesto. 

1 Sam 9,2 
5. Todavía falta el más pequeño. 1 Sam 16,11 
6. Pero soy un joven muchacho y no sé por dónde 

empezar y terminar. 1 Rey ,37 
7. ¡Soy demasiado joven! Jer 1,6 
8.  Esto y esto ha dicho la muchacha que procede de la 

tierra de Israel. 2 Rey 5,4 



 

 

52 Retiro de cuaresma 

para jóvenes 

Pastoral juvenil Retiro Meditar temas relativos a la Cuaresma 
 

Reflexiones diversas que varían cada año 

53 Retiro de Adviento 

para jóvenes 

Pastoral juvenil Retiro Meditar el sentido del Adviento y la Navidad Reflexiones diversas que varían cada año 

54 Implementación de 

la Escuela de 

Formación en la Fe 

Escuela de 
Formación de la Fe 

Curso Conocer los fundamentos y el modo de 
organizar la Catequesis infantil en la 
Parroquia, como Escuela de la Fe. 
 

1. Ministerio parroquial 
2. Organización del Ministerio 
3. Contenido global de la catequesis 
4. Estructura de la Reunión semanal 
5. Primera Comunión 
6. Trabajo con los catequistas y papás 
7. Misión de niños y eventos especiales 

55 Formación básica de 
catequistas 

Escuela de 
Formación de la Fe 

Curso Adquirir las herramientas y habilidades básicas 
para ser catequista de niños. (Curso de 
Iniciación para catequistas) 

1. Qué es la catequesis: 
2. Vocación del catequista  
3. Formación del catequista 
4. Cómo transmitir la fe 
5. Preparación de la reunión semanal  
6. Recursos didácticos  
 

56 Curso de 
actualización para 
catequistas 

Escuela de 
Formación de la Fe 

Curso Tener una puesta al día sobre el ser y el hacer 
del catequista de niños, dando un panorama 
general de la educación de la fe, la cual se 
amplía y profundiza en los respectivos cursos 
por edades. 
 

1. Naturaleza y finalidad de la catequesis 
2. Llamados para enseñar 
3. Preparación de la reunión semanal 
4. Características psicoevolutivas de los niños de 6 y 7 años 
5. Pedagogía de los niños de 6 y 7 años 
6. Características psicoevolutivas de los niños de 8 y 9 años 
7. Pedagogía de los niños de 8 y 9 años 
8. Características psicoevolutivas de los niños de 10 y 11 

años 
9. Pedagogía de los niños de 10 y 11 años 

57 Capacitación para 
Responsables  de 

Escuela de 
Formación de la Fe 

Curso Desarrollar habilidades de liderazgo, 
organización y acompañamiento de 

1. Liderazgo de servicio 
2. Gestión del trabajo en equipo 



 

 

catequistas 
(Coordinadoras de 
Centros de 
catequesis) 

catequistas de niños 
 

3. Acompañamiento a los catequistas 
4. Acompañamiento a los niños 
5. Acompañamiento a los papás (juntas o reuniones, retiros 

para papás y padrinos, etc.) 

58 Curso de 
Adolescentes 
 

Escuela de 
Formación de la Fe 

Curso Conocer las características psicoevolutivas y 
relacionales de los Adolescentes para darles 
un buen acompañamiento en las familias y 
aprender cómo implementar y desarrollar la 
pastoral de Adolescentes. 
 

1. Características psicoevolutivas 
2. Dificultades en los adolescentes 
3. La familia y la adolescencia 
4. Características de los líderes de adolescentes 
5. Estrategias para la creación de grupos 
6. Temas para adolescentes 
7. Pastoral de Adolescentes 

59 Características 
psicoevolutivas y 
pedagogía por 
edades. 
Curso 1: 6 y 7 años 
Curso 2: 8 y 9 años 
Curso 3: 10 y 11 
años 
 

Escuela de 
Formación de la Fe 

Curso Identificar las características psicoevolutivas 
de los niños y niñas, y recibir orientaciones 
prácticas sobre el contenido de la catequesis, 
indicaciones sobre el énfasis que hay que 
abordar con ellos en el kerigma y algunos 
recursos pedagógicos acordes a las 
necesidades de los niños y según sus edades. 
(Así como hay un curso sobre los niños de 6 y 
7 años, hay otro sobre los de 8 y 9, y otro 
sobre los de 10 y 11) 

1. Característica psicoevolutivas de los niños de 6 y 7 años 
2. Pedagogía para niños de 6 y 7 años 
3. Cómo transmitir el kerigma a los niños de 6 años 
4. Cómo transmitir el kerigma a los niños de 7 años 
5. Cómo trabajar el ciclo litúrgico para niños de 6 años 
6. Cómo trabajar el ciclo litúrgico para niños de 7 años 

60 Retiro espiritual para 

servidores 

Espiritualidad Retiro Meditar sobre los medios de crecimiento 
espiritual. 

1. Lectura bíblica 
2. Vida de oración 
3. Vida comunitaria 
4. Vida sacramental 
5. Discipulado personal 
6. Servicio apostólico 
7. Devoción mariana 
8. Espiritualidad 

61 Retiro espiritual Espiritualidad Retiro Reflexionar acerca de la vivencia de los 
dogmas marianos y los misterios del Santo 

1. Dogmas marianos (Inmaculada Concepción y Virginidad 
perpetua) 



 

 

sobre  la Virgen 

María 

Rosario, desde una perspectiva de discípulos 
misioneros. 
 

2. Dogmas marianos (Maternidad divina y la Asunción) 
3. Misterios gloriosos 
4. Misterios gozosos 
5. Misterios dolorosos 
6. Misterios luminosos 
7. Letanías lauretanas 
8. Devoción y culto mariano 

62 Retiro Apartarse 

para orar 

Espiritualidad Retiro Poner en práctica la invitación de apartarse 
para orar. 

1. Necesidad de apartarse para orar 
2. Arte que se aprende, don que se goza 
3. Huye, calla, reposa 
4. Alabanza y adoración 
5. Oración de Jesús 
6. El modo personal de orar 
7. El camino de la oración 

63 Retiro de Adviento Espiritualidad Retiro Meditar y preparar el corazón para una mejor 
vivencia del Adviento y de la Navidad. 
 

Reflexiones diversas que varían cada año 

64 Retiro de cuaresma Espiritualidad Retiro Meditar temas relativos a la Cuaresma. Reflexiones diversas que varían cada año 

65 Taller de Desarrollo 
humano integral 

Formación humana Curso Obtener herramientas que fortalezcan las 
habilidades y actitudes necesarias para un 
desarrollo personal más pleno e integral. 
 

1. El valor de la persona 
2. Las relaciones humanas 
3. Los valores estratégicos 
4. Desarrollo personal y proyecto de vida 

66 Formación de líderes 

para la misión en la 

Iglesia 

Formación humana Curso Adquirir las nociones básicas sobre el 
liderazgo, los tipos de liderazgo y el modo 
asertivo de llevarlo a cabo en la misión de la 
Iglesia y en otros ámbitos de la vida. 

1. Qué es el liderazgo 
2. Tipos de Liderazgo 
3. Características de un líder 
4. Líderes en la Biblia 
5. El liderazgo de Jesús 
6. Líderes en la Iglesia de hoy 

67 Elaboración de Evangelizar en las Curso Aprender a elaborar presentaciones Power 1. Crear diapositivas y diseños 



 

 

Presentaciones en 

Power Point (solo 

para principiantes) 

redes sociales Point que sean útiles en la evangelización.  2. Insertar textos y tablas 
3. Insertar imágenes 
4. Presentación de diapositivas 
5. Imprimir una presentación 

68 Elaboración de flyers 

o carteles e 

imágenes (solo para 

principiantes) 

 

Evangelizar en las 
redes sociales 

Curso Aprender a elaborar flyers o carteles e 
imágenes con mensajes. (Curso solo para 
principiantes) 

1. Elaborar imágenes con mensajes-flyers (1) 
2. Elaborar imágenes con mensajes-flyers (2) 

69 Elaboración y 

edición de audios y 

videos 

Evangelizar en las 
redes sociales 

Curso Aprender a elaborar y editar de forma muy 
básica, audios y videos. (Curso solo para 
principiantes) 
 

1. Cómo descargar programas de audio y video 
2. Grabar, guardar y enviar un audio. 
3. Cómo recortar un audio y guardar un audio. 
4. Cómo grabar, guardar y enviar un video. 
5. Editar de modo sencillo un video  

70 Cómo organizar 

reuniones virtuales 

en Zoom 

Evangelizar en las 
redes sociales 

Curso Adquirir los conocimientos básicos para poder 
organizar reuniones de pequeña comunidad, 
encuentros, casas de reunión, etc., a través de 
la plataforma Zoom. 
 

1. Cómo entrar a una reunión 
2. Agendar una reunión 
3. Configurar una reunión 
4. Cómo grabar una reunión 
5. Controles de la reunión como anfitrión 
6. Cómo compartir pantalla 
7. Creación de salas de grupos 
8. Herramientas diversas 

 


